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冒險是生存的態度 

學習是生活的習慣 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

不捨，再出發 

      新年自我期許將帶來更多服務，幫助更多人 

 

2009 冒險札誌  

      冒險活動、服務體驗大搜秘 

 

社工”舞浪” 

      知道越多，就越有服務的使命 

 

踏達的孩子 

      停下腳步，用心聽孩子的轉變與需要 

 

踏達的感謝 

      感謝所有愛心天使把愛傳出去 

踏 達 資 訊 
官方網站：www.talda.org 

聯絡電話：02-2822-3896 

E-mail：talda@talda.org 

傳    真：02-2822-6169 
 



不 捨 ， 再 出 發 
Alpha  沈宏錩 

踏達服務兒童青少年已邁向第四個年頭了。還記得 97年 12 月，

從時任內政部部長廖了以手上接下青少年青春專案服務優等的水晶

獎座時，身旁的其他團體還多看我們一眼，原也不以多意，就在匆匆

準備離開之際我被拍了一下肩膀 

『Alpha，是你嗎？ 全國民間社團只有六個團體優等耶。你們真

厲害！』 

    突如其來的一句話直衝著我的心底…。確實，獲獎的團體都有相

當的服務年資，也多是有財源支持的基金會或聯盟團體，唯獨我們是

最年輕的一個團隊，又是稍有支出就捉襟見肘的小單位。而這僅僅六

分之一優等獎座需要多少實際的服務與付出才能獲得評選人的肯定

呀！ 

 

 

 

 

 

  
 



協會組成至今短短三年已服務上千位兒童、青少年學習如何自我

規範、培養正確的生活態度、建立自我存在及看重家庭互動等核心價

值…，這些看來不似重要的議題卻成了今天社會多元混亂的焦點，有

時工作夥伴也會為了其他青少年社會事件上了報、進了媒體，心疼且

不平的說“應該來參加我們的生活教育試試看”就因為我們採取青

少年喜好的輔導教育方式－『冒險學習體驗模式』，讓青少年或兒童

願意對自己的未來勾勒出一個正確的學習遠景，再經過實際的社會參

與生活及社區服務行動，養成孩子“看重自己，也尊重別人”的學習

態度。 

三年過去了，協會下個發展方向將以引導青少年進入社區服務為

目標，除了在花蓮、南投已設服務據點外，對於台北辦公處所因考量

青少年進行社區服務的方便性，我們將移居進入巷道之內，雖然少了

點交通的便利性，卻多了一 

份悠然閒情，同時也規劃適 

合專屬私密談話的「心理美 

研所」及提供青少年從動手 

玩弄、學習創意發想的「皂 

咖品味居」。雖然立意於青少 

年及兒童的心性培養和生活態 

度教育，但更歡迎成人世界的 

家長或朋友們能來洗滌工作生 

活的濛塵。一杯茶飲，傾心邀約，希望協會精心規劃的新家能符合『踏

達家族』的期盼，也能提供更優質的服務品質。 

 



“舞 浪”－ 踏達社工札誌（1） 
    

 

部落裡，一雙雙帶著祈求的眼神， 

 

是對老天的期盼，希望能讓作物豐收； 

 

是對父母的期待，希望能有錢繳交學費； 

 

是對自己的期望，希望能有力量足以圓夢。 
  

當知道越多，就越心急給的太少，叮囑自己充分運用每分愛心資

源。多年來針對南投縣等部落進行『流浪回家，少服老』服務工作，

讓青少年了解沒有不勞而獲的概念，而獲得資源的同時必須親自付出

努力，讓揮灑的汗水成為個人與部落共同向上成長的動力。 
 

年關將近，對我們來說這幾個月最是煎熬，除了服務必須照常進

行，還要將一年來辛苦的成果做最完整的展現、同時規劃好未來新一

年度的服務計畫；而等待政府、企業審案的過程總是讓人忐忑，服務

方案若因經費斷炊而無法延續，只能眼睜睜看著好不容易燃起希望的

火苗消逝，實在讓人扼腕呀！有時靠協會工作人員自掏腰包卻也不是

長久之計。 
 

政府每年花在社福上的資源表面上看起來很多，卻是杯水車薪，

民間社團組織何其多，公部門資源有限，我們社工並不怕辛苦，怕的

是缺乏經費做完整的服務、讓對我們有所期待的兒童青少年及家庭失

望。協會未來的服務，的確需要更多的人給予支持與鼓勵！ 

 

以實際行動來幫忙更多兒童青少年 

『踏出嘗試正確的方法、達到成功學習的目標！』 

 



踏 達 的 孩 子 － 踏達社工札誌（2） 
「如果我是基隆市長，我要所有學生都參與清田寮河的工作。」 

「怕什麼，我們在做幫助人的事，不願意捐出愛心的人才丟臉。」 

「我覺得我們服務老人很好啊！怎麼都沒有人來訪問我？」 

每次活動後與學員的互動交談中，發覺在不同活動的設計引導

下，學員們在生活態度上多變得較積極正向。父母眼中的「伸手牌」，

卻願意在團體裡親自下廚；師長眼中的「壞孩子」，在冷冽寒風中挽

起袖子清潔打掃卻甘之如飴；同儕間羞澀畏懼的臉龐，在活動中充滿

自信是最耀眼的一顆星。而這些轉變正是學校想教、父母所盼的，卻

往往受限於環境、制度等因素而無計可施，故踏達輔以「冒險體驗」

新穎教學模式提高青少年學習興趣、家長也給予充分肯定和支持，而

學員更自主發起走上街頭實際募款，要用行動證明自己的轉變，並積

極爭取社會大眾認同，進而願意幫助服務對象。 
 

                           

    

 

 

 

    當父母察覺孩子態度的改變，常常自問，要怎麼讓孩子成為最

好，卻忘了，每個孩子都是獨立的個體而非父母的附屬品，都該有屬

於自己的一片天，不該因社會期待厄剎了孩子本有的創意、去除讓孩

子能表達自己的舞台。如果願意放低自己的身段，站在和孩子一樣的

高度，適時停下腳步聽聽孩子的聲音，或許會得到答案。 

踏達提供親子關係重塑的專屬私密聊天環境－『心理美研所』。 

    在「心理美研所」可以探索親子間的矛盾、孩子心中的問號、父母期待的成

就，把心情當房間一樣好好清理打掃，不管酸甜苦辣都有踏達的心情調理師與您

一同品嚐。 

 
街頭義賣募集流浪回家基金 

 
社區服務－為老人做送餐服務 



踏 達 的 感 謝 
    一年的服務，感謝所有扶持、鼓勵踏達的愛心天使們，讓踏達有

堅持服務的動力。踏達將持續在部落接送流浪在外的學童回家，並持

續培訓更多青少年進行社區服務，把愛傳出去. . . 

 

愛心天使：（依筆劃）石鳳修、林世基、林秀玉、林怡伶、吳金利、

吳昆炫、吳昀珊、吳昀倢、胡瑞香、姜柏任、唐老師、莊麗娟、郭慧

鈴、華惟光、梁玉綉、陳曉品、陳翠彥、崔思菁、黃釋惠、湯政勳、

楊雅如、賈萬莉、廖義良、劉嘉玲、戴秀芸、蘇志明、百齡醫療器材

行、淡水醫療器材行、98 年踏達大使群、Ivy 張、文紋雯、北北、不

想有名字、姥姥、棉花媽、謝雅卉、、還有更多協會部落格上的好友。                      

感謝各位愛心天使有錢出錢有力出力 

台灣冒險學習發展協會希望藉由服務過程，協助需要建立夢想、

重拾自信的弱勢族群，敦促孩子敢於夢想、勇於實踐，進而達到成功

學習的目標。 

可惜的是，協會用心經營，卻只得到部分人士的認同，但孩子的

成長只有一次，還需社會大眾共同扶持。或許，踏達仍有須待改進的

部份，還需您的批評與指教，踏達將不負眾望勇往直前，期待有更多

愛心天使與我們同行。 

而 您 就 是 最 佳 人 選 ！ 



踏達家族   家人享幸福 
※加入踏達家族填寫資料 

姓名： 電話：             

綽號： 手機： 

生日： 性別：男□女□ 

學歷∕職業： 

地址： 

E-mail： 

興趣： 

專長： 

加入家族即刻享有以下相關資訊： 

         1.專屬悠閒的聊天空間－「心理美研所」 

         2.好吃又好玩的午茶場所－「皂咖品味居」 

         3.冒險刺激、圓夢學習、親近大自然的活動體驗 

協會資訊 

＊ E-mail：talda@talda.org          官方網站：www.talda.org 

＊ 傳  真：02-2822-6169             聯絡電話：02-2822-3896 

有希望就要冒險，想圓夢就要學習 

＊個人捐款可做為年度列舉扣除額，營利事業可資證明當年之費用支出，年度收據捐款總額告人

不超過百分之二十，營利事業不超過百分之十，可列為綜合所得總額之扣除額。 

「流浪回家。少服老」捐助方式 

銀行、ATM 轉帳     捐助戶名：台灣冒險學習發展協會 

帳號：華南銀行雙和分行（代碼 008）172-10-001886-5 
 

姓名:            聯絡電話:           收據寄送地址: 
 

捐助金額:        帳號末五碼: 
  

可放大資料填妥後，請傳真至 02-2822-6169  
  或電話聯絡：02-2822-3896  


